
Paleta Loca 

Venissieux (Rhône) 
Aux Saveurs de Communay, vous trouverez                     

mes Paletas (glaces et sorbets) 
 

 

 

 

 

 

 

Les « Paletas » sont des glaces Mexicaines contenants 

essentiellement des fruits. De retour du Mexique, des collègues 

ont ramenés cette idée, et ils l’on fait mûrir. Ils alors ont créés 

leur propre concept et leurs recettes. En découvrant cela, j’ai 

été émerveillé, et c’est en 2020 que je me suis lancé dans 

cette aventure et ouvert mon propre laboratoire. 

Parlons des glaces… Elles sont fabriquées entièrement 

artisanalement à partir d’ingrédients 100 % naturels.         

Elles contiennent uniquement des fruits locaux biologiques 

(dans la mesure du possible) et sont « végan ». Les autres 

ingrédients sont soigneusement choisis. La création et 

l’emballage s’inscrivent dans une démarche d’écologie. 

  Des glaces de qualité, qui sont bonnes pour la santé, avec 

une démarche de durabilité et tout en restant fun, voici mes 

« Paletas  »   !!! 

 


